ONNELEID TRAFFIC EDUCATION

A-kategooria ning Al- ja A2-alamkategooria mootorsoiduki juhi
ettevalmistamise taiendusoppe oppekava

Kéesolev oppekava on koostatud tuginedes majandus- ja kommunikatsiooniministri méérusele nr 60
»Mootorsdidukijuhi ettevalmistamise tingimused ja kord ning mootorsdidukijuhi ettevalmistamise
oppekavad (Lisa 12), Téiskasvanute koolituse seadusele ning haridus- ja teadusministri méérusele
»laienduskoolituse standard®.

Oppekava A-kategooria ning Al- ja A2-alamkategooria mootorsdiduki juhi ettevalmistamise
nimetus tdiendusdoppe Oppekava
EHIS

registrikood (tdidetakse pdrast registreerimist)

Oppekavariihm 1041 Transporditeenused (ISCED-F 2013)

Oppe kogumaht on viihemalt 21 akadeemilist tundi, millest vihemalt 11 tundi
Oppe kogumaht teooriadpet ja vihemalt 10 sdidutundi praktilist dpet. Vajadusel suureneb praktilise
Oppe maht kuni 6piviljundite saavutamiseni.

Teooriadpe toimub 100% e-Oppena. Praktiline sdidudpe toimub kontaktdppena
dppeviljakul ja teeliikluses. Ope toimub dppijakeskselt, kasutades aktiivoppe

Oppevorm meetodeid ning praktilisi liiklusolukordi. Oppija arengut hinnatakse pidevalt kogu
dppe viltel. Opetamisel lihtutakse tiiskasvanud dppija dpetamise pShimdtetest
ning liiklusohutuse eesmérkidest.

Isikud, kes vastavad liiklusseaduses ja majandus- ja
kommunikatsiooniministri mééruses nr 60 sdtestatud tdiendusdppe

Siht .. . . - .
HEsrupp tingimustele ning soovivad omandada A-, Al- vdi A2-kategooria
juhtimisoigust.
. Koolituse eesmérk on anda dppijale teadmised, oskused ja hoiakud A-, Al-
Koolituse o . PR . . a e
eesmirk vO1 A2-kategooria mootorratta ohutuks juhtimiseks ning valmistada dppija

ette Transpordiameti eksamiks.

1. Opiviljundid
Koolituse edukalt 1abinud Oppija:

selgitab mootorratta juhtimist reguleerivaid liiklusseaduse ndudeid, ohutu liiklemise pohimdtteid ning
oskab hinnata kaherattalise sdiduki positsiooni liikluses.

Valitseb ja juhib A-, A1- vdi A2-kategooria mootorratast iseseisvalt ja ohutult erinevates
liikklusolukordades, arvestades tee- ja ilmastikuolusid.

Valdab mootorratta spetsiifilisi kiisitlemisvotteid: tasakaalu hoidmist aeglasel soidul, pidurdamist
eri kiirustel (sh hadapidurdust) ning takistusest imberpdiget.


https://www.riigiteataja.ee/akt/130012025002
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Tuvastab ja ennetab mootorratturile spetsiifilisi liiklusohte, valib ohutu sdidutrajektoori, kiilgvahe
ning pikkivahe ning kasutab nduetekohast turvavarustust.

2. Opingute alustamise tingimused

Oppija vastab liiklusseaduses ning majandus- ja kommunikatsiooniministri méruses nr 60 sitestatud
taiendusOppe tingimustele ja omab taotletava kategooria omandamiseks ndutavat juhtimisdigust ning
kehtivat tervisetdendit.

3. Oppe tiipne sisu, teemad ja dpiviljundid
Liiklusteooriadpe e-oppes (11 akadeemilist tundi)

Kogu teooriadpe labitakse iseseisvalt ja paindlikult litsentseeritud e-Oppe keskkonnas.
T1 Ulevaade dppetod korraldusest ja eesmirkidest

Pérast koolitust opilane:

1.1. teab juhiloa saamise tingimusi ja korda;

1.2. teab oppetdo korraldust;

1.3. teab dppetddd korraldavaid digusakte ja dokumente.

T2 Iseseisvaks oppimiseks juhendamine

Pérast koolitust Opilane:

2.1. on valmis vastutama oma Oppimise eest;

2.2. on koostanud individuaalse dppeplaani;

2.3. teab, kuidas autokool toetab iseseisvat Gppimist ja kellelt saab vajaduse korral abi.

T3 Mootorratta turvalisus — turvavarustus

Pérast koolitust opilane:

3.1. moistab mootorratta kasutusjuhendiga tutvumise olulisust;

3.2. teab mootorratta tiilipe ja nende erinevusi ning iga tiiiibi kohta tegureid, mis suurendavad riske;
3.3. teab soitjate- ja veoseveo ning turvavarustuse kasutamise noudeid;

3.4. teab turvavarustuse vale kasutamisega voi mittekasutamisega seotud ohte ja on motiveeritud
turvavarustust kasutama;

3.5. teab mootorrattale istumise ja sellelt mahatulekuga seotud ettevaatusabindusid,;

3.6. teab mootorratta eri mehhanismide t66pohimotteid;

3.7. teab kasutatavale mootorrattale ajakohaseid tehnoseisundi ndudeid;

3.8. teab keskkonnandudeid mootorratta kasutamisel;

3.9. teab kasutatava lisa- ja mugavusseadmete moju liiklusohutusele ja mootorratta juhitavusele.

T4 So6idu alustamine ja mootorratta asukoht soites

Pérast koolitust Opilane:

4.1. teab, kuidas mootorrattaga ohutult sditu alustada;

4.2. teab mootorratta asukoha valikuga seotud reegleid;

4.3. teab, kuidas teel valida mootorratta asukoht, et viltida riski ja séésta keskkonda;

4.4. on motiveeritud oma sditu riski véltimise ja keskkonna sidstmise eesmirgil plaanima.

TS5 S6idu eripira asulavilisel teel, Kiirteel ja tunnelis

Pérast koolitust opilane:

5.1. teab mootorratta juhtimise eripéra asulavilisel teel ja kiirteel vorreldes mootorratta juhtimisega
asulas;

5.2. omab iilevaadet asulavilisel teel, kiirteel ja tunnelis mootorratta juhtimisega seotud riskidest ja
nende viltimise voimalustest;



5.3. on motiveeritud jargima asulavilisel teel ja kiirteel mootorratast juhtides sdidukiirusele
kehtestatud piiranguid ning hoidma ohutut piki- ja kiilgvahet.

T6 Mootorratta peatamine ja sdidu lopetamine

Pérast koolitust dpilane:

6.1. teab mootorratta peatamise ja sdidu Idpetamisega seotud erisusi;

6.2. oskab mootorratta peatamise ja sdidu 16petamise reegleid probleemiilesande lahendamisel
rakendada;

6.3. teab mootorratta peatamise ja sdidu Idpetamisega seotud ohtu suurendavaid tegureid (pehme ja
ebatasane pinnas, teekatte eriparast ldhtuvad ohud, kallak ja tdus jms).

T7 Grupis soit

Pérast koolitust dpilane:

7.1. teab grupis soitmisel eri vdoimalusi grupi iilesehitamiseks (grupis olevate mootorrataste asukoht
teel), lahtudes grupi suurusest, tee isedrasustest, sdidu eesmargist, mootorratta isedrasustest, juhi
kogemusest jms;

7.2. moistab, et grupi iilesehitusest sdltub sdidu ohutus;

7.3. teab grupis soitmisel eri voimalusi teavet vahetada, nagu kdeviiped, raadiojaamade kasutamine,
navigatsiooniseadmete kasutamine.

T8 Moodasdit, méodumine ja iimberpdige

Pérast koolitust opilane:

8.1. teab mootorrattaga moddasdidu, méddumise ja iimberpoikega seotud erisusi (grupis soites,
mootorratta tiilibist tulenev jms);

8.2. moistab, et teel, kus parisuunas on kaks voi enam teekattemaérgistega téhistatud sdidurada, on
ohtlik tiheda liikluse korral, kui koik rajad on iihtlaselt koormatud, ees sditvatest sdidukitest mooda
soita.

T9 Mootorratta juhtimine rasketes tee- ja ilmastikuoludes

Pérast koolitust Opilane:

9.1. teab mootorrattale mojuvate joudude olemust ja oskab soitmisel neid arvestada;

9.2. teab rasketes tee- ja ilmastikuoludes mootorratta juhtimisega seotud ohte ja kuidas neid ohte oma
kditumisega viltida;

9.3. teab, kuidas tulesid ndhtavuse parandamiseks digesti kasutada vastutuleva sdidukiga kohtudes,
eesolevale soidukile jarele joudes ja/voi mooda soites, peatudes ja parkides ning hddapeatuse korral;
9.4. moistab, et pimeda ajal on néhtavus palju halvem kui valge ajal vaatamata tulede digele
kasutamisele, ning teab, et seda puudujadki saab kompenseerida sdidukiiruse vahendamisega;

9.5. omab motivatsiooni soita oludele vastava sdidukiirusega ning dige piki- ja kiilgvahega;

9.6. saab aru pimeda ajal esinevatest, eriti kergliiklust puudutavatest ohtudest.

Praktiline soidudpe (Vihemalt 10 séidutundi)
S1 Juhi tooasend ja turvavarustus.

Pérast koolitust Opilane:

S.1.1. oskab teostada mootorratta sdidueelset kontrolli, nditeks kasutades mootorratta kdsiraamatut;
S.1.2. oskab reguleerida tddasendi ja tahavaatepeeglid juhile sobivaks;

S.1.3. oskab kasutada mootorratta turvavarustust ja aidata kaassditjatel turvavarustust kinnitada,
samuti selgitada turvavarustuse kasutamise vajalikkust;

S.1.4. oskab kasutada mootorrattale paigaldatud lisa- ja mugavusseadmeid,

S.1.5. teab juhi valest todasendist ja turvavarustuse valest kasutamisest pShjustatud ohte;

S.1.6. on motiveeritud kasutama turvavarustust ja ndudma turvavarustuse kasutamist soitjatelt.



S2 Mootorratta kisitsemine.

Pérast koolitust Opilane:

S.2.1. oskab késitseda mootorratast ohutult ja keskkonda sédstvalt tasemel, mis voimaldab jitkata
soidu dppimist véihese liiklusega teel;

S.2.2. teab mootorratta vale késitsemisega seonduvaid ohte ja mdju keskkonnale ning oskab sooritada
erimandovreid;

S.2.3. omab realistlikku arusaama mootorratta kisitsemisega seotud isiklikest tugevatest ja ndrkadest
kiilgedest;

S.2.4. tajub ja teab oma ndrku kiilgi, mis on seotud mootorratta kisitsemisega, ning oskab oma
kaitumises nendega arvestada;

S.2.5. on motiveeritud mootorratast ohutult ja keskkonda sééstvalt késitsema.

S3 Mootorratta juhtimine vihese liiklusega teedel.

Pérast koolitust Opilane:

S.3.1. oskab kisitseda mootorratast ohutult ja keskkonda sééstvalt viisil, mis on vajalik sdidu
Oppimise alustamiseks erinevates liiklusolukordades;

S.3.2. omab vajalikke oskusi liiklemiseks véhese liiklusega teel;

S.3.3. teab vihese liiklusega teel sdiduga seotud ohte ja oskab neid ohte oma kéitumisega véltida;
S.3.4. tajub ja teab oma ndrku kiilgi, mis on seotud mootorratta juhtimisega vihese liiklusega teel,
ning oskab oma kiitumises nendega arvestada.

S4 Mootorratta juhtimine erinevates liiklussituatsioonides.

Pérast koolitust opilane:

S.4.1. oskab keerulisema ja tihedama liiklusega teel késitseda mootorratast ohutult ja keskkonda
sddstvalt;

S.4.2. omab realistlikku arusaama eri liiklussagedusega teedel sditmisega seotud isiklikest tugevatest
ja ndrkadest kiilgedest;

S.4.3. on voimeline kohanema liikluses toimuvate muutustega;

S.4.4. on voimeline hindama voéimaliku litklusohtliku olukorra tdsidust ja reageerima kohaselt.

S5 Moodasoit, méodumine ja iimberpoige.

Pérast koolitust opilane:

S.5.1. oskab hinnata ohutuks méddasdiduks vajalike eelduste olemasolu;
S.5.2. mdistab, et m6odasdit ei ole kohustuslik mandover;

S.5.3. oskab ohutult mddda sdita nii pari- kui ka vastassuunavoondi kaudu.

Sé6 Mootorratta juhtimine planeeritud teekonnal.

Pérast koolitust Opilane:

S.6.1. oskab nii asulas kui ka véljaspool asulat sditu plaanida ja koostatud plaani jérgi soita;

S.6.2. mdistab, et sditu plaanides on voimalik mojutada sdidu ohutust ja sdéstlikkust;

S.6.3. sdiduteekonda kavandades hindab ja votab arvesse tegureid, mis voivad mojutada tema kui juhi
kéitumist.

KS Kontrollsoit.

4. Oppekeskkonna kirjeldus

Teooriadpe: E-Ope toimub ametlikus autokoolide infosiisteemis eAutokool ning struktureeritud e-
dppekeskkonnas aadressil https:/liikluskoolitus.ee. Oppekeskkond vdimaldab reaalajas jilgida dppija



edenemist ja testide sooritamist. Oppija identifitseeritakse e-dppekeskkonda sisselogimisel ning
siisteem salvestab oppetegevused ja testide tulemused.

Praktiline 6pe: Toimub MKM maiiruse nr.54 ,,Nouded mootorsdidukijuhi koolitaja Gppevahenditele,
oppeviljakutele ja dppesdidukitele* nduetele vastaval dppeviljakul ning liikluskeskkonnas, kasutades
raadiosidet (korvaklapid kiivris).

Oppesdidukid: Koolitusel kasutatakse MKM mairuse nr.54 ,,Nouded mootorsdidukijuhi koolitaja
oppevahenditele, dppevéljakutele ja dppesdidukitele nduetele vastavaid Sppemootorrattaid vastavalt
taotletavale kategooriale (A, Al, A2).

5. Oppematerjalide loend

Eesti Vabariigi Liiklusseadus.

MKM méérus nr 60 "Mootorsdidukijuhi ettevalmistamise tingimused ja kord".
Liikluskindlustuse seadus.

Koolitaja poolt koostatud spetsiaalsed slaidiprogrammid, interaktiivsed testid ja
oppevideod e-0ppe keskkonnas.

e Transpordiameti juhendmaterjalid;

e Tootjate kasutusjuhendid.

6. Hindamiskriteeriumid ja lopetamise tingimused

Koolituse ldbimine ja hindamine on mitteeristav (arvestatud / mittearvestatud). Hindamise aluseks
on dpiviljundite saavutamine.

Lopetamise tingimused: Iseseisva e-0Oppe moodulite ja testide 100% labimine siisteemis, vihemalt
10 praktilise sdidutunni sooritamine ja Opivaljundite saavutamine, ning kooli teooria- ja sdidueksami
edukas ldbimine.

Viljastatavad dokumendid: Koolituse edukal ldbimisel viljastatakse tdienduskoolituse tunnistus
vastavalt tdienduskoolituse standardile. Andmed edastatakse Transpordiameti liiklusregistrisse 48
tunni jooksul.

7. Nouded koolitajale

Oppeprotsessi viivad 14bi isikud, kes omavad Transpordiameti poolt viljastatud kehtivat
mootorsdidukijuhi opetaja tunnistust (A-kategooria tdhisega) ning vastavad liiklusseaduse ja
taiskasvanute koolituse seaduse nouetele.
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